
Behandling af migræne. 
 
 
Body-sds 
 
Jeg har gennem de sidste 23 år lidt af migræne. Mine anfald har gennem 
tiden svinget meget i styrke og hyppighed, men 2-3 gange pr. måned i 1-2 
dage af gangen (sengeliggende i et mørkt rum og med hyppige 
opkastninger) var normen gennem de sidste år. Jeg har som så mange andre 
migrænepatienter forsøgt både traditionel behandling og mange af de 
alternative tilbud, der findes. Jeg har prøvet med en tandskinne, med 
kraniosakral terapi, refleks zoneterapi, akupunktur, homoøpatiske dråber og 
kost etc. Ingen af disse behandlingsformer har dog hjulpet mig af med min 
migræne. 
Efter 8 behandlinger hos Kenn Ehler Skytte var mine migræner generelt væk. 
Jeg har siden oplevet enkelte små anfald (3 på et år), men de er ingenting i 
sammenligning med tidligere anfald og den den fornemmelse kun at have 
ganske få og milde anfald uden at være sengeliggende, uden stærk medicin 
og uden opkastninger, er en forbedring af livskvaliteten, som i hvert fald 
mennesker, der har migræne, kan forholde sig til...... Jeg er overbevist om, 
at også de sidste rester vil forsvinde inden længe.  
Jeg betragter i dag mig selv som fri for migræne. 
 
Min søster, som også har lidt af migræne gennem 7 år, har ligeledes valgt at 
prøve denne behandling, og hun blev efter 5 behandlinger fuldstændig fri for 
sin migræne. 
 
Jeg kan kun anbefale behandlingen. 
 
 
Bente Ellekjær Madsen 
 
(kontakt informationer for yderligere information kan rekvireres gennem Kenn Ehler Skytte) 


